
Montag Dienstag Mittwoch
15:30 - 17:00 F1 - Hannes 15:30 - 16:30 G- Jens 16:00 - 17:15 F2 - Koppy

16:30 - 17:45 E4 - Neels 16.00 - 17.30 E1 - Keno/Rolf 16:15 - 17:45 E2 - Ingo

18:00 - 20:00 B1 - Frank 17:30 - 19:00 C2 - Julian 16:15 - 17:15 E3 - Neels B.

19:00 - 20:30 A1 - Jan 17:30 - 19:00 D1 - Schippi 17:30 - 19:00 C3 - Neels/Daniel

19:00 - 20.30 Frauen - Edi 18:00 - 19:30 C1 - Sören/Fabi 17:30 - 19:00 Sportabzeichen (bis September)

18:00 - 19:30 A2 - Uwe 17.45 - 19.15 B-Mädchen Lena/Alex

18:15 - 19:45 D2 - Akki 18:00 - 19:30 B2 - Fischi/Jens

18:45 - 20.30 1. Herren 18:00 - 19:30 A1 - Jan

19:00 - 19.30 3. Herren 19:00 - 20.30 2. Herren

19.30 - 20.30 Gehfußball 19:00 - 20.30 Frauen

Donnerstag Freitag

15:30 - 17:00 E2 - Ingo

16:00 - 17-30 E1 - Keno/Rolf 15:00 - 16:30 E3 - Neels B.

17:30 - 19:00 C2 - Julian 17:00 - 18.30 B2 - Fischi/Jens

17:30 - 19:00 D1 - Schippi (oder Kura) 17:00 - 18.30 C3 Neels/Daniel

18:00 - 19:30 B1 - Frank 18.30 - 20.15 1. Herren

18:00 - 19:30 C1 - Sören/Fabi 19.00 - 20.30 2. Herren

18:00 - 19:30 A2 - Uwe

18:15 - 19:45 D2 - Akki (oder Kura)

19:30 - 20.45 A1 - Jan

Stadion

Kura-Dreifach

Westplatz

Dornum

Trainingszeiten Esens


